
Estudio de la práctica profesional del  
profesor de matemáticas a través de     

ciclos de observación  

Gilbert-Andres Cruz-Rojas 1  

RESUMEN 
Se hace una propuesta metodológica para el estudio de la práctica profesional del 
profesor de matemáticas a través de ciclos de observación, que consideran la necesidad 
de establecer una conexión teórica desde la Mirada Profesional del Profesor y el 
Enfoque Documental de lo Didáctico. Esta conexión teórica permite estudiar un 
conjunto de habilidades situadas del profesor y comprender la relación que tiene su 
sistema de recursos en la interacción con los estudiantes, que posibilita atender su 
pensamiento matemático a través de un ciclo que inicia con una planificación 
colaborativa, la observación de la implementación y una discusión reflexiva posterior 
a la lección. La articulación de las dos apuestas teóricas considera la reflexión como 
un componente central de la práctica profesional del profesor. Así, se pone en 
discusión la propuesta metodológica de una investigación en curso y su apuesta para 
el análisis de los datos. 
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INTRODUCCIÓN 
Cruz-Rojas (2022) presenta los resultados de una revisión documental 

que determina los problemas de investigaciones, enfoques teóricos y meto-
dológicos que se utilizan en el estudio sobre el conocimiento del profesor de 
matemáticas que se ocupan de habilidades situadas, y los enfoques que 
permiten estudiar prácticas con tecnología. Actualmente, la investigación 
sobre la práctica profesional del profesor de matemáticas desde una pers-
pectiva situada ha venido en aumento, tal como se puede apreciar en König 
et al. (2022). Este reporte de investigación se inscribe en una tesis doctoral 
en curso y pretende poner en discusión con la comunidad académica inter-
esada en la Educación Matemática una propuesta metodológica para el 
estudio de la práctica profesional del profesor de matemáticas. Para esto, se 
articula la Mirada Profesional del profesor (MPP) con el Enfoque Documen-
tal de lo Didáctico (EDD) a partir del desarrollo de ciclos de observación. 
De esta manera, interesa realizar a continuación precisiones teóricas que 
darán sentido a la metodología que se ha diseñado. También interesa detallar 
el proceso de análisis que se está tomando en cuenta en la investigación. 

TEORÍA 
Para este reporte se asume la Mirada Profesional como un conjunto de 
habilidades que le permite al profesor de matemáticas integrar un conjunto 
de tres habilidades en las situaciones de enseñanza y aprendizaje de las 
matemáticas. La primera consiste en atender o identificar los aspectos 
relevantes de la situación de enseñanza, la segunda en usar su conocimiento 
para razonar sobre los aspectos relevantes identificados, y la tercera en realizar 
conexiones entre aspectos específicos de las situaciones de enseñanza-
aprendizaje y los principios e ideas más generales sobre la enseñanza-
aprendizaje para tomar decisiones de acción ( Jacobs et al., 2010). König et 
al. (2022) destacan la propuesta anterior como un referente teórico que es 
utilizado en investigaciones interesadas en la mirada profesional del profesor 
para atender el pensamiento matemático del estudiante. Así mismo, se 
reconocen otros estudios basados en la propuesta de Jacobs et al. (2010) 
para estudiar las relaciones entre el profesor y los materiales curriculares. 
Amador et al. (2017) lo definen como Noticing Curricular y se propone 
como un mecanismo para el análisis de las interacciones de los docentes con 
los materiales curriculares y su uso. La relación con los materiales curriculares 
propone que los profesores son actores que influyen y manipulan dichos 
materiales para atender necesidades de su contexto específicos. Desde esta 
consideración, se establece una relación entre los materiales curriculares que 
se tienen en cuenta en la práctica de un profesor y su propio sistema de 
recursos. 
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Los sistemas de recursos se estudian desde el Enfoque Documental de lo 
Didáctico propuesto por Trouche et al. (2020) y se siguen los planteamientos 
de Trouche et al. (2018), quienes lo definen como “el conjunto formado por 
todos los recursos utilizados por el profesor” (p. 40). Sin embargo, definir o 
describir las agrupaciones existentes en este sistema es un proceso complejo. 
La articulación de la Mirada Profesional del Profesor y el Enfoque Docu-
mental de lo Didáctico que se propone considera la reflexión como un 
componente central de la práctica profesional del profesor, como lo muestran 
diferentes investigaciones (Artigue & Trouche, 2021; Groenwald & Llinares, 
2022). 

Uno de los modelos que existe es el ciclo reflexivo de Gibbs (1988), 
quien propone que el aprender de la experiencia involucra cuatro etapas de 
un ciclo: experiencia concreta, observación reflexiva, conceptualización 
abstracta y experimentación activa. Nurick et al. (2022) señalan que existen 
tres tipos de reflexión: reflexión en la práctica, reflexión sobre la práctica y 
reflexión para la práctica. Wessels (2018) propone que la reflexión sistemática 
sobre la práctica es un tema crucial en la formación del profesor, que permite 
vincular aspectos teóricos y prácticos. Adicionalmente, reconoce que la 
reflexión y la observación son componentes esenciales para indagar sobre la 
práctica a través del estudio de las lecciones. En este sentido, desde esta 
investigación se considera que el estudio de la lección consiste en un proceso 
que determina un ciclo que inicia con una planificación colaborativa, la 
observación de la implementación y una discusión reflexiva posterior a la 
lección. Tomando como referencia lo anterior, se considera el ciclo de 
observación descrito por Wessels (2018), en donde se asume tres momentos: 
planificación, observación y reflexión. 

METODOLOGÍA 
Se configura un dispositivo de observación que tomo como fuente de in-
formación datos que provienen del análisis de la transcripción de entrevistas 
y videos de las grabaciones de las clases de tres profesores de matemáticas, 
quienes tienen a su cargo estudiantes de séptimo grado con una edad pro-
medio de 13 años. Desde la aproximación teórica que estudia el conoci-
miento del profesor de matemáticas desde una perspectiva situada: la mira-
da profesional docente se realiza un análisis de tipo inductivo. En donde 
interesa la relación docente y estudiante. Desde la aproximación teórica que 
estudia el conocimiento del profesor de matemáticas desde el Enfoque Do-
cumental de lo Didáctico se realiza un análisis de tipo deductivo, que de-
termina la forma de comprender la relación entre el docente y los recursos. 
La estructura metodológica para recolectar información y obtener los datos 
está determinada por ciclos de observación que se van a desarrollar con los 

GILBERT-ANDRES CRUZ-ROJAS



268

tres profesores seleccionados, siguiendo los planteamientos de Wessels 
(2018) para realizar una planificación, observación y un análisis reflexivo de 
manera conjunta. Los instrumentos para la recolección de la información 
están relacionados con el proceso de caracterización y con el ciclo de obser-
vación. Además, el diseño de los instrumentos depende en gran medida de 
la conexión teórica que se ha anunciado. 
En la recolección de la información se realizan dos entrevistas. La primera 
al inicio del ciclo para la planificación de la lección por parte del profesor, y 
una segunda entrevista al final del ciclo para el análisis reflexivo de la im-
plementación. La observación de clase se establece como una acción inter-
media entre las entrevistas. Los ciclos de observación se realizan en una 
etapa posterior a la caracterización. Para cada caso seleccionado se parte de 
una caracterización de su contexto institucional, en donde se tiene como 
base el cuestionario que se usó para determinar la muestra, y un segundo 
cuestionario y rejilla de análisis de recursos curriculares que se usa para 
determinar características de la práctica. Posteriormente, se realizan tres 
ciclos de observación, los cuales son analizados de forma individual.  

ANÁLISIS DE DATOS 
El análisis de datos que se propone diferencia un método para cada aproxi-
mación teórica. El primer procedimiento es de tipo deductivo y se utiliza 
para los datos asociados al Enfoque Documental de lo Didáctico, en donde 
interesa: 
• Determinar las categorías preexistentes para caracterizar el sistema de 

recursos de un profesor. 
• Establecer una relación entre estas categorías preexistentes y los datos 

que se han recolectado. 
• Identificar si entre el conjunto de datos hay algunos que no se ajusten a 

las categorías existentes y así modificar la organización inicial. 
Este método deductivo está orientado por categorías establecidas y se 

toma una codificación guiada por conceptos como referencia para el proceso, 
según Gibbs (2012). El segundo procedimiento es inductivo y se utiliza 
para dar cuenta de la Mirada Profesional del Profesor. Al respecto, Teppo 
(2015) presenta algunos métodos esenciales que pueden orientar las investi-
gaciones en Educación Matemática, dentro de los cuales se destaca un 
análisis comparativo constante, desarrollo de una codificación abierta, axial 
y selectiva, muestreo teórico, saturación teórica e integración teórica de los 
códigos y categorías. El proceso de codificación asume la propuesta de 
Vollstedt y Rezat (2019), quienes describen tres procesos: codificación 
abierta, codificación axial y codificación selectiva.  
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La sistematización de la información y codificación se realiza con la 
herramienta tecnológica ATLAS.ti. Los elementos que contiene ATLAS.ti 
para organizar y trabajar la información en diferentes formatos es variada, 
como lo describen Vargas et al. (2017). En esta investigación se priorizo en 
la sistematización y codificación el uso de documentos, citas, memos, códigos 
y redes. Para el caso de los códigos asociados con el sistema de recursos se 
utilizó un método deductivo, y para la codificación asociada a las tres habi-
lidades de la mirada profesional se usó un método inductivo. 
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